MenUplan Woche 32
11:45 - 13:00 Uhr

Fleischmen Vegetarisches Menii Haussalat
CHF 13.00 CHF 10.00 CHF 9.00
Mo 03.08. Vital Men( Poulet-Curry-Wrap
Geflllte Rostirolle mit Salat
mit Ratatouillegemuse
Salat
Di 04.08. Schweins- Vital Men( Crispy Halloumi mit
geschnetzeltes Koreanischer Rahbarber-Chutney
mit Reis und Broccoli Blumenkohl und Kautersalat
mit Chili und Basmati-
reis
Salat Salat
Mi 05.08. Falafel im Taschenbrot Vital Meni
und Salat Tomate-
Auberginensalat
mit Feta
Do 06.08. Rindfleischvogel Vital Men( Champignon-Toast
mit Kartoffel- Cremige Mais-Ricotta ~ mit gemischtem Salat
Lauchgratin Pasta
und Mischgemse
Salat Salat
Fr 07.08. Piccata vom Schwein Tofu Piccata Vital Men(

mit Tomatenspaghetti
und
Erbsen

Salat

mit Tomatenspaghetti
und
Erbsen

Salat

Pflaumen-Stangensel-
lerie-Salat mit Erdnis-
sen und

Mozzarella

Sofern nicht anders deklariert, servieren wir Schweizer Fleisch.
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