Menuplan Woche 24
11:45 - 13:00 Uhr

Fleischmenl Vegetarisches Men Haussalat
CHF 13.00 CHF 10.00 CHF 9.00
Mo 08. 06 Alplermagronen Vital Men(
Rainbow-Bowl! mit
Karotten, Mais, Feta
Tomate, Kartoffel
Apfelmus oder Salat
Di 09. 06 Vital Men( Quark-Gemusewahe Toast Hawaii
Glasnudel-Gemusesa- mit Salat
lat mit Chili-Rindfleisch
und Sojasprossen
Salat
Mi 10. 06 Mah Meh Vital MenU
Bunter Kartoffelsalat
mit Spargel, Sprossen,
und Radisli
Salat
Do 11.06 Schweins Nierstuck Vital Men( Salat Nizza
aus dem Ofen mitJus, Gersten-Risotto mit Thunfisch, Bohnen,
Rosmarinkartoffeln Krauter, GemUse und  Tomaten und
und Karotten Fetakase Kartoffeln
Salat Salat
Fr12.06 Fischstabli mit Vital MenU Pikanter Siedfleisch-

Spinat und
Salzkartoffeln

Salat

Salzkartoffeln mit
Spinat und Spiegelei

Salat

Salat mit Brot

Sofern nicht anders deklariert, servieren wir Schweizer Fleisch.
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