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Berufliche Ausbildung 
Wir bieten berufliche Ausbildungen mit individuell an-
gepasster Begleitung an. Ein besonderer Schwerpunkt 
liegt auf der Entwicklung persönlicher und sozialer 
Kompetenzen. 
 
Zielgruppe 
Das Programm richtet sich an Menschen, die eine 
ganzheitliche und umfassende Unterstützung benöti-
gen. Diese streben aus gesundheitlichen oder privaten 
Gründen eine Umschulung an oder waren sehr lange 
nicht mehr im Arbeitsprozess waren. 
 
In folgenden Bereichen möglich: 
• Kaufmännische Berufe 
• Kundendialog 
• Informatik (ICT-Fachperson / Applikationsentwick-

lung / Plattformentwicklung) 
• Logistik 
 
Ziele 
Abschluss einer Ausbildung 
 
Dauer 
Abhängig von der Dauer der Ausbildung (2 bis 4 
Jahre). 
 
Inhalte 
Die Inhalte der verschiedenen Ausbildungen sind 
durch die Bildungspläne der jeweiligen Branche vorge-
geben und schliessen den Besuch der Berufsfach-
schule, sowie der überbetrieblichen Kurse mit ein. 
 
In der zweiten Hälfte der Ausbildung ist ein Einsatz in 
einer Firma im ersten Arbeitsmarkt geplant. 
 
Regelmässige Standortgespräche mit einer zugeteilten 
Bezugsperson unterstützen den individuellen Fort-
schritt. 
 

Durchführungsorte 
Die berufliche Ausbildung im kaufmännischen Bereich 
wird an allen Standorten der ESPAS (Zürich, Richters-
wil und Winterthur) angeboten. Für die Bereiche IT, 
Logistik, Kundendialog und Küche wird die berufliche 
Ausbildung in Zürich durchgeführt.  
 
Zusatzmodule 
Weitere Module können dazu gebucht werden 
• Job Coaching 
• Workshops 
 
Aufnahmekriterien 
• Bereitschaft und Motivation 
• Abgeschlossene Berufswahl 
• Geregelte Wohnsituation 
• Keine akuten Suchtthemen vorhanden 
• Arbeitsfähigkeit von 100 % 
• Persönliche schriftliche Bewerbung inkl. Schul- und 

Arbeitszeugnisse 
• Teilnahme am Aufnahmegespräch und am Schnup-

pereinsatz 
 
Abschlussbericht 
In den Programmen sind keine schriftlichen Berichte 
vorgesehen. Ein umfassender Abschlussbericht kann 
bei Bedarf gegen separate Verrechnung erstellt wer-
den. 
 
Anmeldung 
Die Anmeldung erfolgt über ein Sozialamt oder eine 
Versicherung. 
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