
 

ESPAS | Naglerwiesenstrasse 4 | Postfach | 8049 Zürich | T 044 344 31 31 | info@espas.ch | www.espas.ch  

Suche Arbeitsplatz, Arbeitsversuch 
Diese Berufsmassnahme richtet sich an Menschen, die 
kurz vor dem (Wieder-)Eintritt in den ersten Arbeits-
markt stehen. Wir unterstützen gezielt bei der Suche 
nach einem Arbeitsversuch, um den Einstieg in einen 
geeigneten Arbeitsplatz zu erleichtern. Dabei beglei-
ten wir die Teilnehmenden professionell im Bewer-
bungsprozess und fördern ihre nachhaltige berufliche 
Integration. 
 
 
Zielgruppe 
Menschen mit IV-Unterstützung, die bereit sind für ei-
nen Arbeitsversuch und/oder den direkten Einstieg in 
den ersten Arbeitsmarkt. 
 
 
Ziele 
• Professionelle Begleitung im Bewerbungsprozess 
• Festigung der persönlichen und fachlichen Kom-

petenzen 
• Finden eines geeigneten Arbeitsplatzes 
• Nachhaltige Integration in den ersten Arbeits-

markt 
 
 
Dauer 
3 Monate (Eine Verlängerung ist in Absprache mit der 
IV möglich) 
 
Inhalte 
• Berufsfindung und -orientierung 
• Ermittlung von Fähigkeiten und Interessen 
• Kompetenzentwicklung und Bewerbungstraining 
• Aktive Begleitung bei der Suche nach einem Ar-

beitsplatz 
 
 
 
 

Voraussetzungen 
• Gesundheitliche Stabilität 
• Bereitschaft zur aktiven Mitwirkung an der Arbeits-

integration, auch im Rahmen von Arbeitsversuchen 
 
 
Anmeldung 
Die Anmeldung erfolgt durch die zuständige Eingliede-
rungsfachperson der IV 
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