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Integrationsmassnahme für Jugendliche 
Für Jugendliche und junge Erwachsene ermöglichen 
wir erste Einblicke in den beruflichen Alltag an, mit 
dem Ziel, Stabilität und Leistungsfähigkeit zu fördern. 
 
Ein erstes Bewerbungsdossier sowie die intensive Aus-
einandersetzung mit Berufswahl und Ausbildungsopti-
onen bilden die Grundlage für passende Anschlusslö-
sungen. 
 
Zielgruppe 
Junge Menschen, die von der Invalidenversicherung 
unterstützt werden, die obligatorische Schulzeit been-
det und das 25. Altersjahr noch nicht vollendet haben. 
 
 
Ziele 
• Genügend Stabilität und Präsenz für eine weiter-

führende Massnahme und Klarheit über den weite-
ren Weg 

• Aufbau und Stärkung der Persönlichkeit  
• Auseinandersetzung mit der eigenen schulischen 

Biografie und dem Lernverhalten 
• Berufswahlthemen werden angegangen 
• Bewerbungsdossier erstellen/aktualisieren 
• Definieren einer Anschlusslösung 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Dauer 
6 Monate (Verlängerung nach Bedarf möglich) 
 
 
Inhalt 
• Lernorientierung: Aufbau Tagesstruktur und Ge-

wöhnung an den Arbeitsalltag durch gezielte Schu-
lungen und einfache kaufmännische Tätigkeiten 

• Arbeitsorientierung: Aneignung berufsrelevanter 
Kompetenzen durch Mitarbeit in verschiedenen Ab-
teilunge 

• Zukunftsorientierung: Planung von Schnuppereins-
ätzen und allfälligen Praktika  

• Individuelles Bewerbungstraining und Begleitung 
durch den Job Coach 

• Abschlussgespräch zur Planung des weiteren Vorge-
hens und von möglichen Anschlusslösungen 

 
 
Voraussetzungen 
• Bereitschaft und Motivation 
• Präsenzzeit von mindestens 2 Stunden an 4 Tagen 

pro Woche 
• Geregelte Wohnsituation 
 
 
Anmeldung 
Die Anmeldung muss über die Eingliederungsfachper-
son der IV Stelle 
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